
113年第21屆全國布農族射耳祭暨傳統技能競賽 
舉重 比賽賽程表 

 

■比賽日期：113 年 5 月 23-24 日(四、五)。 

■競賽場地：那瑪夏區大光教會。 

■競賽場地：大光教會廣場。 

113 年 5 月 23 日（四） 

場次 組別/級別 過磅時間 比賽時間 備註 

1 青少女全部級別 08:00~09:00 10:00 17 人 

2 青少男 61、67、73 公斤 10:00~11:00 12:00 16 人 

3 社女組 49、55、59 公斤 12:00~13:00 14:00 10 人 

4 社男組 61、67、73、81 公斤 13:30~14:30 15:30 12 人 

113 年 5 月 24 日（五） 

1 青少男 81、89、96、+96 公斤 08:00~09:00 10:00 10 人 

2 社女組 64、76、87、+87 公斤 09:30~10:30 11:30 14 人 

3 社男組 96、109、+109 公斤 11:00~12:00 13:00 12 人 

備註: 

1. 以上過磅時間和比賽時間為暫定，確定比賽時間等 5 月 22 日下午 2 點 30 分技

術會議結束後裁判長確定各級比賽人數後再行公告。 

2. 技術會議場地為競賽場地，沒有參加技術會議的單位就以報名時級數確定名單。 

 
 


